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‘Duele el amor’  
de Liliana Gámez 

 
 
Duele el amor 
cuando no es verdadero 
cuando no se entrega por entero 
causando así desespero 
en quien con mucho esmero 
y con corazón sincero 
ha entregado todo 
sin esperar menos. 
 
Duele el amor 
cuando enfrascados en querer cambiar 
a quien como es se debe amar 
se lastima sin pensar 
en el absurdo afán 
del beneficio propio encontrar 
perdiéndose así la esencia  
del genuino amor que se traduce en dar 
sin nada a cambio esperar. 
 
Duele el amor 
cuando se espera paciente 
a quien se cree estará presente  
en cuerpo, alma y mente 
sin embargo ausente 
se encuentra ese ser aparente 
empuñando la espada hiriente 
de la indiferencia que no miente 
y que duele más que la temida muerte. 
 
Duele el amor 
cuando se acaba el respeto 
ese valor tan perfecto 
que no admite defecto 
pero que cual insurrecto 



aquel que se olvida de su efecto 
pierde la noción de lo correcto 
y se embarca en un trayecto 
de traición y desafecto. 
 
Duele el amor 
cuando cual el pan 
se llega este a mendigar 
cuando alguna vez 
se llegó a prodigar 
sin reservas, sin escatimar. 
 
Duele el amor 
cuando no se ama como a Dios 
con pureza y con fervor 
cuando llega la rutina 
como punzante espina 
cuando se apaga cual llama 
con aguas de orgullo, 
con aguas de inquina. 


